INFORME DE EJECUCION

FECHA DEL INFORME: 28 FEBRERO 2026
NOMBRE DEL COORDINADOR: MARISOL NISPERUZA GUERRA

IDENTIFICACION Y/O DATOS DEL CONTRATO:

CONVENIO N°: | 648

OBJETO DEL CONTRATO: Prestacién de servicios como Auxiliar de enfermeria para el
desarrollo del programa sistema integrado de atencion y prevencién a la desnutricion en
ejecucién del convenio interadministrativo n°23006482025 suscrito entre el hospital local de
Montelibano y el instituto colombiano de bienestar familiar.

CONTRATISTA: DIANARIS VERGARA SIERRA

CEDULA: 1066529773

ANALISIS TECNICO:
v/ OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA:
De conformidad a lo establecido a la guia técnica de la modalidad Sistema

Integrado de Atencidén y Prevencion a la Desnutricion, relaciono funciones y
actividades relacionadas con mi cargo:




OBLIGACIONES(FUNCIONES)

ACTIVIDADES

Realiza acciones de apoyo al desarrollo de los
atributos de calidad del componente técnico.

Se realiz6 la entrega de paquetes
nutricionales a los nifios identificados con
riesgo de desnutricion y a las gestantes
vinculadas al programa SIAP, con el
objetivo de fortalecer su estado
nutricional y contribuir al mejoramiento de
su seguridad alimentaria. Esta actividad
se desarrollé con el fin de garantizar el
acceso a alimentos y suplementos
nutricionales que apoyen el adecuado
crecimiento y desarrollo de los nifios, asi
como el bienestar y la salud de las
madres durante el periodo de gestacion,
promoviendo habitos de alimentacién
saludables dentro del entorno familiar.
Se realizaron actividades educativas
dirigidas a las familias beneficiarias del
programa, abordando temas
relacionados con la activacion de rutas de
atencion en salud (RIAS) y la importancia
de acceder oportunamente a los servicios
de salud. Se socializo una cartelera
durante la charla donde se brindd
orientacion sobre la identificacion de
riesgos, la remision a los servicios
correspondientes y el seguimiento de los
casos para garantizar una atenciéon
integral.

Asimismo, se sensibilizé a las gestantes
sobre la importancia de asistir de manera
oportuna a los controles prenatales, con
el fin de vigilar el adecuado desarrollo del
embarazo, prevenir complicaciones y
promover el bienestar de la madre y del
bebé.

De igual manera, se oriento a los padres
sobre la importancia de cumplir con los
controles de crecimiento y desarrollo en
los nifios, permitiendo el seguimiento del
estado de salud, la deteccion temprana
de enfermedades.




Se llevaron a cabo visitas domiciliarias a
los usuarios del programa, con el fin de
valorar las condiciones del entorno
familiar y ofrecer educaciéon en salud
relacionada con el cuidado infantil, la
alimentacion adecuada y la
implementacién de practicas preventivas
que contribuyan al bienestar de los nifios
y gestantes

Se brinda apoyo en el seguimiento a los
procesos de remisibn de los usuarios que
requieren atencion en los servicios de salud,
realizando articulacion con las diferentes
instituciones del sector para garantizar una
atencion oportuna. De igual manera, se
contribuye en la activacion de las rutas de
atencion cuando se identifican casos que lo
requieren, especialmente en situaciones
relacionadas con desnutricién aguda, con el fin
de asegurar el manejo adecuado y el
seguimiento por parte del personal de salud
correspondiente.

Se realizaron tamizajes antropométricos
a los niflos beneficiarios del programa
mediante la toma de medidas de peso y
talla, con el propdsito de valorar su
estado nutricional y detectar de manera
oportuna posibles riesgos de
desnutricién u otras alteraciones
relacionadas con su crecimiento y
desarrollo. Esta actividad permite
identificar necesidades especificas en
los usuarios y orientar las intervenciones
correspondientes por parte del equipo
de salud.

De igual manera, se brind6 apoyo en la
toma de medidas antropométricas como
peso, talla y perimetro cefalico en nifios
y gestantes vinculados al programa,
procurando que el registro de la
informacion se realizara de manera
precisa y adecuada, con el fin de
contribuir al seguimiento del estado
nutricional y al monitoreo del crecimiento
y desarrollo de la poblacion atendida.

Se brind6 apoyo en la organizacion y
desarrollo de charlas educativas
dirigidas a las familias beneficiarias del
programa, abordando temas
relacionados con la salud infantil, la
nutricion adecuada y las practicas de
cuidado preventivo. Estas actividades se
realizaron con el propésito de fortalecer
los conocimientos de padres y
cuidadores, promoviendo su
participacion activa en el cuidado y
bienestar de los nifios y gestantes.
Asimismo, se colaboré en la entrega de
paquetes nutricionales a los usuarios del
programa, realizando seguimiento al
cumplimiento de las recomendaciones
brindadas por el equipo de salud y
fomentando la adecuada utilizacién de
los suplementos alimentarios.




De igual manera, se brindé apoyo en la
organizacion y actualizacion de los
registros de los usuarios, contribuyendo
al seguimiento de los casos y
asegurando que la informacion clinica 'y
los planes de cuidado se mantuvieran
actualizados para facilitar el monitoreo y
la continuidad de la atencion dentro del
programa.

recolectada para su analisis por parte de
la profesional en nutricion, quien definio
los casos que aplicaban o no en el
programa.

e Se brinda orientacién y apoyo en las
acciones de seguimiento relacionadas
con el cuidado de la salud y el estado
nutricional de los usuarios del programa,
de acuerdo con las indicaciones y
lineamientos establecidos por el equipo
interdisciplinario. Estas actividades se
realizan con el fin de fortalecer el
acompafiamiento a las familias y
contribuir al adecuado manejo de las
recomendaciones dadas para el
bienestar de nifios y gestantes.

¢ Deigual manera, se apoya en la
organizacién, manejo y actualizacion de
la informacion correspondiente a los
usuarios del programa, tanto en archivos
fisicos como en registros electrénicos
generados durante la ejecucion del
servicio. Asimismo, se colabora en el
desarrollo de diferentes actividades
administrativas requeridas para el
adecuado funcionamiento del programa
y el seguimiento oportuno de los
procesos realizados.

Realizacion de mediciones
antropomeétricas a nifios, nifias y
mujeres gestantes, tales como peso,
talla y perimetro braquial, siguiendo los
lineamientos y protocolos establecidos
por el programa.

Registro adecuado y oportuno de las
mediciones efectuadas en los formatos
correspondientes, garantizando la
correcta consignacion de la informacion.
Apoyo al equipo de trabajo en la
recopilaciéon de datos e informacién
necesaria para el desarrollo de las
actividades del programa.
Diligenciamiento del formato
“Cuéntame” a los usuarios previamente
identificados y focalizados dentro del
programa.

Organizacién, clasificacion y archivo
de la documentacion tanto fisica como
digital generada durante el proceso de
focalizacion de los beneficiarios.
Colaboracién en el alistamiento de
carpetas, verificacion de documentos y
consolidacion de la documentacion
requerida para el adecuado
funcionamiento del servicio.

Colabora en el desarrollo de acciones asociadas
a la entrega y seguimiento de Ila
complementacion alimentaria, de acuerdo con
las indicaciones del equipo interdisciplinario del
servicio

Apoyo en el proceso de alistamiento y
organizacion de lainformacion de los
usuarios que podrian ser vinculados
al programa, con el fin de contar con
insumos para las posteriores acciones
de complementacion alimentaria.




Clasificacién y ordenamiento de la
documentacion necesaria para la
planificacion de la etapa de
complementacion alimentaria, siguiendo
las orientaciones y lineamientos
establecidos por el equipo
interdisciplinario del servicio.

Participa en comités, mesas de trabajo,
reuniones y espacios de capacitacion cuando es
requerido por el equipo del programa.

Participacion en reuniones de
organizacion y planificacién junto
con el equipo interdisciplinario del
programa.

Apoyo en espacios de intercambio
de informacioén y retroalimentacion
relacionados con el proceso de
identificacién de usuarios y
preparacion de las actividades del
programa.




v/ Aspectos positivos y experiencias significativas del mes que se
reporta:

Durante el mes de febrero de 2026 se presentaron avances significativos en la etapa inicial de
identificacion y caracterizacion de la poblacion beneficiaria del programa SIAPD. Se resalta la
buena articulacion con el equipo interdisciplinario, lo cual permitié desarrollar de manera
organizada las actividades programadas, entre ellas la toma de medidas antropométricas
como peso, talla y perimetro braquial en nifios, nifias y mujeres gestantes vinculadas al
programa.

De igual forma, se destaca el cumplimiento de los lineamientos y protocolos establecidos, asi
como la adecuada organizacion y registro de la informacion recolectada. Este proceso permite
contar con una base importante para el desarrollo y fortalecimiento de las siguientes etapas
contempladas dentro del programa.

v/ Aspectos negativos y aspectos a mejorar del mes que se reporta:

Al ser el primer mes de participacion en el programa, se han presentado diversos retos relacionados
con el proceso de adaptacion a las actividades, el manejo de los formatos y la organizacién de la
informacién requerida para el desarrollo de las acciones del servicio. Asimismo, fue necesario destinar
tiempo al proceso de alistamiento, revision de documentacion y consolidacion de la informacién
recolectada durante la fase de focalizacion de los usuarios.

Como aspecto a fortalecer, se considera importante continuar mejorando los procesos de organizacion
documental y optimizar los tiempos durante las jornadas de valoracion y registro de la informacién, con
el fin de facilitar el desarrollo eficiente de las préximas actividades y etapas del programa.










v L# ® Meet oum-achz-quv X | 4+ = o X

C @ https://meet.google.com/oum-achz-quv wd) | s ’ &Cha'

@ : R : M

No puedes activar el micréfono

de otra persona
Marisol Nisperuza Guerra dina del castillo MAiciin i mnven wvennn MATIAS HENAO CALDERON

& N

EDUARDO PETRO PEREZ Diana Maria Vega Florez Natalia Zuluaga Gina Manotas

(1]
4:31p.m. | oum-achz-quv : ® B

& HQrene-@B@ o om0







